
ดินแดนหลังคาโลก ทเิบต ลาซา 6วัน 5คืน  

*บินภายใน 2 เที่ยว *ทวัร์ไม่ลงร้าน 



 

 

 

 

 

วันที่ รายการ 
อาหาร 

โรงแรม 
B L D 



 

ก าหนดการเดินทาง ผู้ใหญ่  พกัห้องละ 2-3 ท่าน พักเดี่ยวเพิ่ม 

25-30 พ.ค.68 39,998.- 7,500.- 

09-14 ม.ิย.68 42,998.- 7,500.- 

15-20 ก.ค.68 42,998.- 7,500.- 

คณะ 15 ท่านออกเดินทาง (มีหัวหน้าทัวร์)**ไม่ลงร้านช้อปปิ้ง** 

พาสปอร์ตต่างชาติ ชำระเพิ่ม 2,000 บาท 

1 
กรุงเทพฯสวุรรณภูมิ 8L802 (20.55 – 00.05) – ท่าอากาศยานคุนหมิงฉาง

ซุ่ย – เข้าที่พัก 
- - - 

FEIXING HOTEL  

หรือเทียบเท่า 4 ดาวจีน 

2 
คุนหมิง-ลาซา 8L9751 (07.10-09.55) – ต าหนักนอร์บุลิงฆา – พิพิธภณัฑ์

ทิเบต     

TASHI PHODRONG TIBET  

CULTURE HOTEL 

หรือเทียบเท่า 4 ดาวจีน 

3 พระราชวงัโปตาลา – วัดโจคงั(ต้าเจ้าซือ) – ตลาดบาร์ฆอร์    

TASHI PHODRONG TIBET  

CULTURE HOTEL   

หรือเทียบเท่า 4 ดาวจีน 

4 
ทะเลสาบยมัดรก - ธารน า้แข็งคอโรลา – ชิกัตเซ่ 

   
SCHERY HOTEL   

หรือเทียบเท่า 4 ดาวจีน 

5 

Tashihunpo Monastery – ลาซา – ชมทิวทศัน์ยามค ่าคืนพระราชวงัโปตา

ลา  
   

TASHI PHODRONG TIBET  

CULTURE HOTEL   

 หรือเทียบเท่า 4 ดาวจีน 

6 
ลาซา – คุนหมิง 8L9752 (10.45-13.20) –คุนหมิง - กรุงเทพฯสวุรรณภูมิ 

8L801 (18.20-19.45)  - - - 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียดการเดินทาง 

วันที่หนึ่ง กรุงเทพฯสุวรรณภูมิ 8L802  (20.55 – 00.05) – ท่าอากาศยานคุนหมิงฉางซุ่ย – เข้าที่พัก 

17.00 น. คณะพร้อมกันที่ท่าอากาศยานสวุรรณภูมิ เคาน์เตอร์สายการบิน Lucky Air (8L) เจ้าหน้าที่คอยให้การต้อนรับและอ านวย

ความสะดวกแด่ทุกท่าน 

20.55 น. ออกเดินทางสู่นครคุนหมิง โดยสายการบิน Lucky Air เที่ยวบินที่ 8L802   

00.05 น. ถึงท่าอากาศยานคุนหมิงฉางซุ่ย น าท่านผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมือง และรับสมัภาระเรียบร้อย (เวลาท้องถ่ินจีน เร็วกว่าไทย 

1 ชัว่โมง กรุณาปรับนาฬิกาของท่าน เพื่อความสะดวกในการนัดหมาย)  
ที่พัก FEIXING HOTEL หรือเทียบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจีน 
 
วันที่สอง ท่าอากาศยานคุนหมิงฉางซุ่ย – ท่าอากาศายานลาซากังก๋า 8L9751 (07.10-09.55) – ลาซา - ต าหนักนอร์บุลิงฆา – 

พิพิธภัณฑ์ทิเบต 
เช้า  บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

  จากนัน้น าท่านเดินทางสู่ท่าอากาศยานคุนหมิงฉางซุ่ย เพื่อท าการเช็คอินและโหลดสมัภาระ 

07.10 น.    เดินทางสู่ลาซา โดยสายการบิน Lucky Air เที่ยวบินที่ 8L9751 

09.55 น. ถึงท่าอากาศยานลาซากังก๋า น าท่านผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมือง และรับสมัภาระเรียบร้อย (เวลาท้องถ่ินจีน เร็วกว่าไทย 1 

ชัว่โมง กรุณาปรับนาฬิกาของท่าน เพื่อความสะดวกในการนัดหมาย)   

 น าท่านเดินทางสู่เมืองลาซา “นครลาซา” ดินแดนแห่งแสงตะวนั เมืองมหศัจรรย์หลงัคาโลก และอยู่สงูจากระดบัน า้ทะเลถึง 

3,490 เมตร (11,450 ฟุต) ซ่ึงนั่นเองท าให้ลาซ่ากลายเป็นหนึ่งในเมืองที่อยู่สงูที่สดุของโลก ซ่ึงเมืองนีเ้ป็นศูนย์กลางวฒัรธรรม

ศาสนาพุทธทิเบต มาหลายศตวรรษ 

กลางวัน บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 น าท่านสู่ต าหนักนอร์บุลิงฆา หรือพระราชวังโนร์พูลิงกา  พระราชวังโนร์พูลิงกา หรือ พระราชวังฤดูร้อนโนร์พูลิงกา เป็น

พระราชวงัล้อมรอบไปด้วยอุทยานขนาดใหญ่ ตัง้อยู่ในลาซ่า เขตปกครองตนเองทิเบต เป็นสิ่งก่อสร้างหนึ่งในกลุ่มโบราณสถาน

พระราชวังโปตาลา ซ่ึงได้รับการขึน้ทะเบียนเป็นมรดกโลกในปี ค.ศ. 2001 พระราชวังโนร์พูลิงกาสร้างขึน้ในช่วงปี ค.ศ. 1755  

สร้างโดยผสมผสานสถาปัตยกรรมแบบทิเบตกับจีน ภายในมีภาพแกะสลัก ภาพจิตรกรรมฝาผนัง รวมทัง้โบราณวัตถุ

ประวติัศาสตร์อยู่มากมาย ซ่ึงที่นี่ได้รับการขึน้ทะเบียนมรดกโลกโดยองค์การยูเนสโก ปี 2001 

 

 

 

 

 

 



 

              น าท่านสู่พิพิธภัณฑ์ทิเบต ตัง้อยู่ตรงข้ามถนนฝ่ังตะวนัออกจากนอร์บูลิงกา ภายในมีสถานที่จดัเก็บโบราณวตัถุทางศิลปวฒันธรรมอนั  

             ล ่าค่าอยู่หลากหลายผลงาน เช่น เคร่ืองปัน้ดินเผา หยก และองค์พระพุทธเจ้า  

 

 

 

 

 

 

 

 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL หรือเทียบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจีน 

วันที่สาม พระราชวังโปตาลา – วัดโจคัง(ต้าเจ้าซือ) – ตลาดบาร์ฆอร์ 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

 น าท่านสู่พระราชวังโปตาลา ตัง้อยู่เหนือระดบัน า้ทะเล 3700 เมตร สร้างขึน้ตามเนินเขา มีฉายาว่าไข่มุกแห่งดินแดนหลังคา

โลก ลกัษณะของพระราชวงัเป็นเหมือนวงัซ้อนวงั โดยพระราชวงัชัน้นอกทาด้วยสีขาว เป็นพระราชวงัฤดูหนาว และพระราชวัง

ชัน้ในทาด้วยสีแดง เป็นที่ประกอบพิธีทางศาสนา ภายในมีห้องลบั 999 ห้อง ตกแต้งด้วยภาพจิตรกรรมฝาผนังมากมาย และ

ได้รับการขึน้ทะเบียนมรดกโลกทางวฒันธรรม ปี 1994 

 

 

 

 

  

 

 

 



น าท่านสู่วัดโจคัง หรือต้าเจ้าซือ เป็นวัดพุทธเก่าแก่ศักด์ิสิทธ์ิสุดในทิเบต มีอายุมากกว่า 1400 ปี จุดเด่นของวัดได้น าเอา

ศิลปะของ 4 ชาติผสมผสานกัน คือ ทิเบต จีน เนปาล และแคชเมียร์  ภายในประดับตกแต่งด้วยงานประติมากรรม ภาพ

จิตรกรรมฝาผนัง และงานแกะสลกัต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

น าท่านสู่ตลาดบาร์ฆอร์ หรือถนนคนเดินแปดเหลี่ยม 

อยู่กลางเมืองลาซา ร้านค้าเหล่านีส้่วนใหญ่จ าหน่ายสินค้า

น าเข้าหลากหลายชนิด อาทิ พรมถัก หมวก ร้องเท้า ผ้า

ประดับประตู เคร่ืองเงิน เคร่ืองประดับตกแต่งร่างกายที่ท า

จากหิน อัญมณี  มีดพก ฯลฯ บริ เวณรอบๆมีร้านค้า 

ร้านอาหาร และร้ายขายของที่ระลึกพืน้เมืองชาวทิเบต 

 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL หรือเทียบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจีน 

วันที่สี่ ทะเลสาบยัมดรก – ธารน า้แข็งคอโรลา – ชิกัตเซ่ 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

 น าท่านสู่ทะเลสาบยัมดรก หรือหยางโจวโยง มีพืน้ท่ีประมาณ 590 ตารางกิโลเมตร เป็นทะเลสาบอนัศกัด์ิสิทธ์ิของชาวทิเบต 

เป็นสถานที่ประกอบพิธีล้างบาป สีของน า้มีความเรืองแสงระยิบระยบัสวยงาม 

 

 

 

 

 

 



กลางวัน บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

 น าท่านชมความสวยงามของธารน า้แข็งคอโรลา ตัง้อยู่ระหว่างทางแยกเขต Langkazi และ Gyantse เป็นหนึ่งในสามธาร

น า้แข็งของทิเบต อยู่สงูจากระดบัน า้ทะเล 5,560 เมตร ปกคลมุด้วยหิมะสวยงาม 

 น าท่านเดินทางสู่เมืองชิกัตเซ่ เป็นเมืองใหญ่อนัดบัสองของทิเบต ชมวิวทิวทศัน์เส้นทางสายมิตรภาพระหว่างจีนกับเนปาล 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก SCHERY HOTEL หรือเทียบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจีน 

วันที่ห้า Tashihunpo Monastery – ลาซา – ชมทิวทัศน์ยามค ่าคืนพระราชวังโปตาลา 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

น าท่านสู่ Tashihunpo Monastery  สร้างขึน้เม่ือปี 1447 เป็น

สถานที่ประทบัขององค์ปานเชนลามะ อดีตเคยมีพระอยู่ 4000 

รูป แต่ปัจจุบันมี 600 รูป วิหารที่ส าคัญสุดวิหารเมตไตรย หล่อ

จากทองค าสงู 26 เมตร 

 

กลางวัน  บริการอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 

เดินทางกลบัลาซา เป็นเมืองหลวงที่อยู่สงูสดุในโลก ศูนย์กลางทางวฒันธรรมและศาสนาพุทธทิเบตมานานหลายทศวรรษ 

 น าท่านชมทิวทัศน์ยามค ่าคืนพระราชวังโปตาลา พร้อมเก็บบรรยากาศรอบๆอย่างสวยงาม 

 

 

 

 

 

 

ค ่า บริการอาหารค ่า ณ ภัตตาคาร 

ที่พัก TASHI PHODRONG TIBET CULTURE HOTEL หรือเทียบเท่า 4 ดาว ตามมาตรฐานจีน 

 

 



วันที่หก ท่าอากาศยานลาซาก๋ากัง – ท่าอากาศยานคุนหมิงฉางชุ่ย 8L9752 (10.45-13.20) - กรุงเทพฯสุวรรณภูมิ 8L801 
(18.20-19.45) 

เช้า บริการอาหารเช้า ณ ห้องอาหารของโรงแรม 

 ได้เวลาอนัสมควรน าท่านสู่ท่าอากาศยานลาซาก๋ากัง เพื่อบินภายในประเทศ 

10.45 น.  เดินทางสู่คุนหมิง โดยสายการบิน Lucky Air เที่ยวบินที่ 8L8972 

13.20 น.  ถึงท่าอากาศยานคุนหมิงฉางชุ่ย แวะพกัเปลี่ยนเคร่ือง 

18.20 น.  เดินทางสู่ประเทศไทย โดยสายการบิน Lucky Air เที่ยวบินที่ 8L801 

19.45 น.  ถึงท่าอากาศยานสวุรรณภูมิ โดยสวสัดิภาพ และประทบัใจ 

☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺☺ 

 

 

 

 

 



 



 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


